
Balade poétique, culturelle et gastronomique à Mougins 

le jeudi 11 mai 2023 
LE MATIN, dans une atmosphère paisible et hors du temps, sur un piton rocheux à 260 m d’altitude, nous 

déambulerons, sans fatigue, avec notre guide dans les ruelles en colimaçon où nous croiserons, au milieu 

de maisons plusieurs fois centenaires, des œuvres monumentales en plein air, ainsi que de nombreux 

bassins et fontaines, sans oublier le lavoir, lieu véritablement magique. Tout ici inspire la douceur de vivre, 

dans le calme et la sérénité. 

DEJEUNER : Mougins étant « la capitale de la gastronomie », nous vous proposons une halte dans un cadre 

magnifique. 

L’APRES-MIDI : Serez-vous prêts à vivre une découverte culturelle hors du commun? Franchissez alors la 

porte du Musée d’Art Classique de Mougins, véritable pépite de concentré artistique et musée privé 

unique au monde, œuvre de Christian Levett, homme d’affaires anglais, érudit passionné. 

Après cette surprenante visite, nous vous laisserons un moment de liberté dans ce bourg tellement 

séduisant pour vous permettre de vous imprégner encore un peu de son incroyable douceur de vivre. 

 

Poetic, cultural and gastronomic trip to Mougins on Thursday              

                                             May 11th 2023 
IN THE MORNING, in a peaceful and outside of time atmosphere, on a 260-meter-high rocky peak, we 

will  stroll effortlessly with our guide in the winding streets. Among several hundred-year-old houses, 

we’ll come across monumental works in the open air, as well as many pools and fountains, not to 

mention the washing place, a truly magical spot.. Everything here inspires the sweetness of life, 

quietness and serenity. 

LUNCH : Mougins being called "the capital of gastronomy", we suggest a stopover in a gorgeous setting. 

IN THE AFTERNOON : will you be ready to experience an extraordinary cultural discovery? Then go 

through the door of the Musée d'Art Classique de Mougins, a real gem of artistic concentration in this 

unique in the world private museum, created by Christian Levett, an English businessman and 

passionate scholar. 

After this surprising visit, you will be allowed to spend some free time in this charming village in order to 

soak up this incredible sweetness of life. 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Bulletin d’inscription MOUGINS – Jeudi 11 mai 2023 

à remplir en majuscules et à envoyer, avec votre chèque de 65 € à l’ordre de l’AFA, 

à Philippe LAMARCHE – Résidence Cap Soleil – 1 avenue de la Pinède – 06190 Roquebrune Cap Martin 

AVANT LE 3 MAI IMPERATIVEMENT 

 

NOM :                                                  PRENOM :    Nbre de personnes : 

Tél. mobile :    Adresse e-mail : 

Merci de bien PRECISER votre lieu de ramassage en barrant les mentions inutiles 

 

8h15 : VIKING             8h30 : Place d’Armes             8h45 : Garavan (Stade)             9h00 : GARE ROUTIERE 


